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Informuotas sutikimas dėl dalyvavimo 

emocinio ugdymo vaikams ir paaugliams edukacijose 

 
Šiame dokumente pateikiama informacija apie Emocinio ugdymo vaikams ir paaugliams edukacijas 

(toliau - Edukacijos) bei asmens duomenų apsaugą VšĮ „Vilniaus šeimos psichologijos centras“ (toliau - 

VŠPC). Prieš pasirašant dokumentą, kviečiame jį atidžiai perskaityti ir visus kylančius klausimus bei 

neaiškumus aptarti su Edukacijos vadove (-u) atrankinio pokalbio metu metu, taip pat bet kada vėliau 

kilus naujiems klausimams.  

Klientas turi teisę sustabdyti savo dalyvavimą Edukacijoje prieš tai su Vadove (-u) aptaręs savo ketinimus.  

Jei Klientas turi nusiskundimų Vadovės (-o) darbu, jis turi teisę apie tai pranešti VŠPC direktorei.  

Ko siekiama šia Edukacija?  

Edukacijos tikslas - stiprinti vaikų ir paauglių psichologinę gerovę per psichoedukacines veiklas, lavinti 

jų gebėjimą bendradarbiauti, ugdyti atjautą kitiems, gebėti suvokti ir įvardinti savo emocijas, skatinti 

kūrybiškumą bei sąmoningumą ryšyje su kitais ir savimi, sudarant sąlygas dalyviams patirti džiaugsmą, 

atrasti naujus interesus ir stiprinti savivertę  

Šio tikslo bus siekiama per:  

1) emocinio intelekto ugdymą: gebėjimą suprasti, įvardinti bei priimti savo emocijas bei empatiškai 

reaguoti į kitų dalyvių pasidalinimus; valdyti stresą ir nerimą, praktikuojant kvėpavimo ir atsipalaidavimo 

metodus;  

2) komandiškumo ir bendradarbiavimo įgūdžių ugdymą bei gebėjimą spręsti konfliktines situacijas;  

3) stiprinant savęs pažinimą, pasitikėjimą savimi, mokantis įvardyti savo stipriąsias savybes, kelti 

asmeninius tikslus ir spręsti iškilusias problemas per meninius projektus, istorijų kūrimą ir vaidybinius 

pratimus.  

Ar Edukacijų užsiėmimuose galioja konfidencialumo principas? Taip, VŠPC Vadovai bei savanoriai 

laikosi profesinės etikos standartų bei teisės aktų ir užtikrina Vaiko ir Vaiko tėvų (globėjų) pateikiamos 

informacijos konfidencialumą, tačiau galioja tam tikros sąlygos ir aplinkybės, kuomet Vadovai negali 

išlaikyti konfidencialumo:  

- jei Vaikas išsako ar demonstruoja akivaizdžią grėsmę savo ar kitų asmenų sveikatai/gyvybei;  

- jei Vaiko tėvas (globėja (-as) atskleidžia, kad jo vaikas (-ai) ar kiti nuo jo priklausomi asmenys patiria 

smurtą ar nepriežiūrą, arba pats Vaikas atskleidžia apie patirtą/patiriamą smurtą ar nepriežiūrą;  

- yra teismo sprendimas psichologinio konsultavimo/psichoterapijos įrašus bei dokumentus pateikti 

teismo bylos svarstymui.  

Įvykus šioms išskirtinėms aplinkybėms, Vadovė(-as) aptaria susidariusią situaciją su Vaiko tėvais 

(globėjais), jei tai neprieštarauja teisės aktams.  

Edukacijų užsiėmimų garso ar vaizdo įrašai draudžiami.  

Visais atvejais, kai Vaiko tėvai (globėjai) prašo atskleisti informaciją trečiosioms šalims (pvz., 

advokatams, švietimo įstaigai, sveikatos priežiūros įstaigai ar kt.), gaunamas raštiškas jų sutikimas.  



Edukacijų užsiėmimų teikimo sąlygos VŠPC:  

1. Adresas: Apkasų g. 6-8, Vilnius.  

2. Pirminės (atrankos) konsultacijos trukmė: 15 min., kaina: NETAIKOMA  

3. Vaiko tėvai apie neatvykimą į grupės užsiėmimą informuoja Edukacijos vadovę (-ą) ne vėliau kaip 24 

val. prieš užsiėmimą.  

4. Mokestis už praleistą užsiėmimą negrąžinamas.  

5. Jei Vaikas vėluoja, grupės užsiėmimo laikas nepratęsiamas.  

 



PRIVATUMO PRANEŠIMAS 

APIE ASMENS DUOMENŲ TVARKYMĄ VšĮ „VILNIAUS ŠEIMOS PSICHOLOGIJOS CENTRAS“ 

 

Jūsų duomenis tvarko VšĮ „Vilniaus šeimos psichologijos centras“ (toliau – VŠPC), kurios registracijos 

adresas Giedraičių g. 39-R53, Vilnius, veiklos vykdymo vieta Apkasų g. 6-8/9, Vilnius, el. p. 

info@seimospsichologija.lt, tel. nr. +370 646 61200.  

Duomenų apsaugos pareigūnas: Lina Bogušienė, el. p. info@seimospsichologija.lt, tel. nr. +370 646 61200  

Asmens duomenų tvarkymo tikslas – psichologinių ar edukacinių paslaugų ir konsultacijų teikimas bei kitų 

įsipareigojimų Jums vykdymas.  

Teisinis pagrindas – asmens duomenys yra tvarkomi Informuoto sutikimo pagrindu – Reglamento 6 straipsnio 

1 dalies a) punkte numatyta sąlyga – duomenų subjektas davė sutikimą, kad jo asmens duomenys būtų tvarkomi 

vienu ar keliais konkrečiais tikslais. Specialių kategorijų asmens duomenys tvarkomi, vadovaujantis 

Reglamento 9 straipsnio 2 dalies a) punkte numatyta sąlyga, leidžiančia tvarkyti specialiosios kategorijos 

asmens duomenis, kai duomenų subjektas aiškiai sutiko, kad tokie asmens duomenys būtų tvarkomi vienu ar 

keliais nurodytais tikslais.  

Esu informuota (-s) ir suprantu, kad:  

- mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / globotinio asmens duomenys bus saugomi 1 (vienerius) po paslaugų 

teikimo pabaigos, po to bus saugiai sunaikinti. Pirminiai užrašai ir kita medžiaga (pvz., piešiniai) bus saugomi 

1 (vienerius) metus po Edukacijos pabaigos, po to bus saugiai sunaikinti.  

- Edukacijai pasibaigus elektroniniu būdu turėsiu užpildyti vaikų tėvų (atstovų pagal įstatymą) Edukacijos 

programos vertinimo apklausą.  

- edukacijos Vadovai ir savanoriai gaus profesinę priežiūrą.  

- man pageidaujant ir su mano raštišku sutikimu VŠPC gali teikti informaciją trečiosioms šalims.  

- informacija apie mane ir/ar mano atstovaujamą nepilnametį vaiką / globotinį teikiama pareikalavus 

institucijoms, kurioms tokį teisinį pagrindą suteikia Lietuvos Respublikos įstatymai.  

- asmens duomenys gali būti perduodami tretiesiems asmenims, su kuriais VŠPC yra sudariusi sutartis dėl 

asmens duomenų tvarkymo, tarp jų buhalterinės apskaitos tvarkymo paslaugas teikiančiai įmonei.  

Taip pat, esu informuota (-s) ir suprantu, kad turiu teisę, su teisės aktų numatytomis išimtimis:  

- susipažinti su savo ir/ar mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / globotinio pateiktais asmens duomenimis;  

- reikalauti ištaisyti neteisingus, neišsamius, netikslius savo ir/ar mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / 

globotinio asmens duomenis;  

- apriboti duomenų tvarkymą;  

- teisę į duomenų perkeliamumą;  

- nesutikti, kad būtų tvarkomi mano ir/ar mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / globotinio asmens 

duomenys;  

- reikalauti, kad VŠPC ištrintų mano ir/ar mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / globotinio pateiktus asmens 

duomenis pasibaigus paslaugų teikimui arba sustabdytų tokių duomenų tvarkymo veiksmus;  

- atšaukti duotą sutikimą tvarkyti asmens duomenis.  

Esu informuota (-s) ir suprantu, kad turiu teisę įgyvendinti savo teises, pateikęs (-usi) Prašymą įgyvendinti 

duomenų subjekto teisę (-es) VŠPC duomenų apsaugos pareigūnui el. pašto adresu info@seimospsichologija.lt 

arba raštu: Apkasų g. 6-9, LT-08220 Vilnius ir tinkamai dokumentais patvirtinęs (-usi) asmens tapatybę. 



Detalesnę mano kaip duomenų subjekto teisių įgyvendinimo tvarką nustato VŠPC patvirtinta Duomenų 

subjekto teisių įgyvendinimo tvarka, su kuria galima susipažinti susisiekus el. paštu 

info@seimospsichologija.lt  

Prašymo pateikimas neturės įtakos iki prašymo pateikimo jau atliktam mano ir/ar mano atstovaujamo 

nepilnamečio vaiko / globotinio asmens duomenų tvarkymui ir tokio tvarkymo pasekmėms.  

Esu informuota(s) ir suprantu, kad nepavykus išspręsti klausimo su VŠPC, turiu teisę kreiptis į Valstybinę 

duomenų apsaugos inspekciją https://vdai.lrv.lt, kuri atsakinga už asmens duomenų apsaugą 

reglamentuojančių teisės aktų priežiūrą ir kontrolę.  

Patvirtinu, kad man buvo suteikta informacija ir aš galėjau užduoti klausimus apie:  

- Edukacijos užsiėmimų teikimą bei sąlygas,  

- asmens duomenų tvarkymą,  

- mano ir/arba mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / globotinio paties (pačios) pateiktus specialių 

kategorijų asmens duomenis – sveikatos informaciją,  

ir sutinku, kad VŠPC tvarkytų mano / mano atstovaujamo nepilnamečio vaiko / globotinio specialių kategorijų 

asmens duomenis bei teiktų mano atstovaujamam nepilnamečiui vaikui Edukacijų užsiėmimų paslaugas. 


